
Напукани какаови сладки 

 

Време за приготвяне: 35 минути 

Нужните продукти: 

 

1 ч.ч. какао 

1 ч.ч. захар 

2 ч.ч. брашно 

3 яйца 

1 ванилия 

½ ч.ч. олио 

2 ч.л. бакпулвер 

сол 

пудра захар - за овалване 

Начин на приготвяне: 

В купа пресейте брашното заедно с какаото и бакпулвера. 

 

В друга купа разбийте яйцата със захарта. Добавете олиото и отново разбъркайте. Накрая 

добавете щипка сол и ванилията. След това малко по малко сипвайте сместа от брашното и 

какаото при яйцата, като разбърквате. Доомесете сместа добре с ръце, за да се получи 

гладко тесто.  

Сложете тестото в хладилника за минимум един час. След като тестото е постояло в 

хладилника, го извадете и оформете топки с желаната от вас големина. Оваляйте ги в 

пудра захар и наредете в тава, в която предварително сте поставили хартия за печене.  

Печете напуканите какаови сладки за 10-12 минути в предварително загрята на 180 градуса 

фурна.  

Напукани какаови сладки 
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